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'Edito

'.' 2021 s'est achevée sous de
. bons auspices et malgré la
Covid nous avons pu lors de
notre assemblée générale, le 29
janvier dernier, faire un excellent
bilan. L'excédant dégagé sera
comme prévu entierement affecté a
la numérisation de nos divers fonds
photographiques qui nous ont été
confiés.

Lors de cette assemblée générale,
nous avons beaucoup apprécié l'intérét de nos élus pour nos
travaux. Leur présence était réconfortante, car le public était
quant a lui encore quelque peut réticent a nous rejoindre.

Nous avons cependant enregistré de nouvelles adhésions et
avons presque récupéré la totalité de nos adhérents d'avant la
pandémie.

Nos démarches auprés des communes et communautés de
communes commencent a porter leurs fruits et celles-ci
s'organisent pour accueillir notre exposition en hommage a
Colette Le Bret avec la diffusion du film "Voyage sans retour".
I'année 2022 va donc de nouveau étre riche en événements.
Nous espérons en outre que vous serez heureux de nous
retrouver et de participer a notre sortie culturelle le 10 juin
prochain qui se déroulera a Clisson. Je vous remercie de vous y
inscrire rapidement afin de pouvoir bloquer notre moyen de
transport.

Lors de notre derniére assemblée générale nous avons pu vous
dévoiler les trois oeuvres de Gaston Dolbeau qui nous ont été
offertes par sa |égataire universelle : Thérése Clavier. Cette
derniére, absente suite a un imprévu, sera remerciée comme il
se doit lors de I'accrochage des oeuvres dans la salle éponyme
du Vasais.

Le Cahier de I'Histoire du Pays Maraichin numéro 8 change de
nom ! désormais a partir du 29 mai 2022, vous prendrez plaisir a
lire "Le Cahier de I'Histoire entre terre et mer" encore plus riche.

Bonne lecture, Alain Jouanneau



Assemhblée générale Histoire-Arexcpo du 29 janvier 2022

Rémi Pascreau maire et conseiller
départemental du canton de Challans
accompagné de son binbme Nadia
Rabreau et de Beéatrice Patoizeau
adjointe a la culture et Veronique
Launay, maire et présidente de la

|
| ! ; )
A= Madame Véronique Launay, maire et présidente de la
&= communaté de communes Océan-Marais-de-Monts, salue le
& geste de madame Clavier et prononce le mot de cléture de
notre assemblée générale 2021. Cli. Roger Morisseau, coll.
Histoire-Arexcpo.

’\' =N communauté de communes Océan-
1ol ' Marais-de-Monts, ont apprécié la richesse
: de nos travaux ainsi que la générosité de
la légataire universelle de Gaston
Dolbeau. Trois oeuvres fraichement

encadrées viendront orner la salle dédiée

a cet artiste peintre qui a oeuvré a

1

De g. a d. Alain Jouanneau président Histoire-Arexcpo, Gilles Perraudeau et Josyane Crigny
vice-présidente Histoire-Arexcpo. Derriere deux des oeuvres offertes a la Section. Cli. Roger
Morisseau, coll. Histoire-Arexcpo.

défendre et sauvegarder l'identité de notre
territoire.
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Les Cahiers de I'Histoire changent de nom !

Cette nouvelle couverture reprend la
charte graphique d'Histoire-Arexcpo avec
son rouge marquant le dynamisme de
votre section. vous y découvrirez une
plus grande richesse de textes avec des
recherches encore trés approfondies sur
tout notre grand-ouest vendéen par des
auteurs trés attachés a transmettrece qui
fait I'histoire de notre territoire :

Josyane Crigny, Dr. Gérard Benéteau,
, Jean-Pierre Lévéque, Monique Etienne,
&,Lw{}pﬂe ﬂ Jean-Marc Viaud, Alain Jouanneau,

HIST : IRE Bertrand Friconneau, Jean-Christophe

N° 8 - Mai 2022

Moncys, Arnaud Billon et Jean-Michel
Chevrier.

Une nouvelle rubrique s'ouvre en fin
d'ouvrage pour la publication de
moments de vies dont les auteurs ont
souhaité vous faire partager. Ce nouveau
chapitre s'inscrit dans notre opération
"Papy-mamie raconte-moi ton Histoire".
Au travers de I'histoire personnelle des
p'tits Barrangers, comme on les appelait,
vous revivrez ces ambiances locales des
années 1914 a nos jours.

Maquette réalisée par Guillaume Blin
Opci/Ethnodoc.

Un nouveau cycle de conférences

Les temps sont encore bien incertains. Aussi afin d'éviter d'engorger les recycleries par nos
prospectus devenus inappropriés, ceux-ci ne seront plus édités. Il appartient a notre public de
se tenir informé soit par la presse quotidienne qui nous soutient, en lisant attentivement cette
gazette ou en vous rendant sur notre page Facebook a 'adresse suivante :
https://www.facebook.com/HistoireArexcpo

Gazette n°14 Page 3




Le samedi 19 février a 15h Ferme du Vasais a Saint-Jean-de-
Monts : Conférence d'Hervé Retureau

Hervé Retureau, Docteur en Histoire, membre associé du laboratoire du CRHIA de I'Université
de Nantes a soutenu une thése en 2020 sur les gens de mer sablais entre le milieu du XVllle et
du XIXe. Son approche sociale permet d'entrer dans la sphére des familles sablaises et de
comprendre les mécanismes d'un métier qui se transmettait de pére en fils. A partir de I'étude
des registres matricules conservés au SHD de Rochefort, il a reconstitué les carrieéres de trois
générations de marins ce qui a permis de mettre en évidence les mutations d'un métier 6
combien difficile. Ici, il s'intéressera plus particulierement au sort des enfants embarqués dés
I'age de dix ans pour d'incertaines campagnes de péche.

Sa thése vient d'étre publiée aux éditions La Geste collection des Presses universitaires de
Nouvelle-Aquitaine sous le titre "Les gens de mer sablais".

LES CONFERENCES D' [Histoir RTBIETS

...t lg forme du Viasais
Des I'enfance marin. Etre

mousse aux Sables-d’Olonne au
temps de la voile (1750-1850).

Samedi 19 février 2022

»an-de-Monts - La Ferme du Vasa

Participation : adhérents 2 €

ETENT0] suPER®
‘ m?éxmu Sa:';r;-}ean-de-Ha;z m
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Les 5 et 6 mars derriere la Mairie de Sallertaine
salles 1 et 2
Hommage a Colette Le Bret

VOYAGE
SANS
RETOUR

MEDECIN DE LA PREMIERE EXPECATION FEMININE
date THIMALAYA & 1959 AL CHO 0L - 8153 m. ;
COLETTE LE BRET avec CLAUDE KDGAN

it :..{g’; e

i if

Exposition en hommage a Colette Le Bret : Entrée gratuite

Le 5 mars a 20h30 projection du film Voyage sans retour : participation 5 €

Le 6 mars a 15h seconde projection du film Voyage sans retour : participation 5 €
I'exposition en dehors de ces horaires est visible gratuitement.

Sortie culturelle a Clisson le 10 juin 2022

80 € par personne tout compris (le trajet AR en car au départ de Challans et Saint-
Jean-de-Monts, toutes les visites guidées et le repas du midi au restaurant de la
Vallée)

Programme sur demande au
02 51 68 02 08
inscription avec un acompte
de 20 €, le solde 15 jours
avant le départ.
réponse avant la fin février.
35 personnes maxi.
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La chronique de Josyane :

La Chandeleur

« Si point ne veut de blé charbonneux, mange des crépes a
la Chandeleur »

La Chandeleur ou féte des chandelles se célébre chaque année
le 2 février, soit quarante jours aprés Noél. Cette féte ancienne,
aux origines paienne et latine, est devenue au fil du temps une
commémoration religieuse chrétienne en souvenir de la
présentation de I'enfant Jésus au temple de Jérusalem.

Dans la Rome antique, vers la mi-février, avait lieu la féte les «
lupercales » en I'honneur de Lupercus, dieu de la fécondité, des
champs, de la forét et des troupeaux.

Chez les celtes, le premier jour de février, on célébrait la déesse
Brigit a qui on demandait la fertilité au sortir de I'hiver. Les paysans
parcouraient les champs des flambeaux a la main et demandaient a la déesse de purifier la terre
avant les semailles.

Au moyen-age, dans toute I'Europe, les peuples celtes, germains, scandinaves célébraient la
sortie d'hibernation de I'ours au tout début du mois de mars. Les hommes se déguisaient, se
couvrant de peaux d'ours rembourrées de paille, le visage effrayant, une bouche d'ou sortaient
de longues dents d'ours, un baton a la main, ils se précipitaient en hurlant vers les jeunes filles,
les menacant et mimant des simulacres d'enlévements.

Ce trés ancien rite paien se pratique encore, tel quel, chaque année, en Aragon dans les
montagnes pyrénéennes. Pendant des siécles, les bergers ont di se battre contre I'ours qui
attaquait les troupeaux, ce sont ces combats que cette féte rappelle et montre aux enfants car si
le nombre de ces puissants carnivores a diminué, ceux-ci n‘ont pas tout a fait disparu et par la
volonté humaine, ils sont méme revenus.

Vers l'an 472, I'église catholique voulant supprimer ce culte paien, institua la féte de la
présentation de Jésus au temple. Des chandelles bénites censées éloigner le mal et apporter la
lumiére, firent alors leur entrée dans les églises.

En 1372, la Chandeleur est associée, toujours par I'église, a la purification de la Vierge Marie
qui traditionnellement avait lieu, pour toutes les méres, quarante jours apres la naissance de leur
enfant.

Le 2 février est un moment de I'année ou les jours s'allongent, marquant le début des semailles
et le retour du soleil aprés la longue nuit de I'hiver. C'est aussi le moment ou chaque famille
mesurait la farine de blé ou de sarrasin qui restait dans sa maison et en déterminait I'excédent.
Ce surplus, économisé sur les mois d’hiver, symbole de prospérité dans un logis bien gére,
servait a confectionner les rondes crépes dorées que chacun mangeait en ce jour de
gourmandise et de bonheur.

Il existe encore actuellement une longue tradition liée a ce jour et a la confection des crépes. I
convient d'abord d'allumer de nombreuses bougies (ou ampoules électriques) dans la maison.
Puis, on fait sauter les crépes de la main droite en tenant une piéce d'or dans la main gauche.
Pour ceux qui n' auraient pas de piéce d’or chez eux, une piece de monnaie fait I'affaire, mais «
avec une piece d'or, disait ma grand-mere, on est certain d'étre riche toute I'année ».

Attention a ce que cette premiére crépe ne tombe pas par terre, ce serait un trés mauvais
présage !

Il est bon de garder la premiére crépe soigneusement dans une armoire pour que les
prochaines récoltes soient abondantes. Tant qu'elle ne moisit pas, elle protége la famille de la
misére et du dénuement.
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La Chandeleur est un jour de bonheur et de tradition qui tient bon malgré le temps qui passe.
Je ne résiste pas a I'envie de vous transmettre ma traditionnelle recette de crépes gourmandes
qui depuis bien longtemps fait le bonheur de ma famille. ...peut-étre est-ce aussi votre recette.

Mélangez 150 g de farine blanche avec 100 g de farine de sarrasin et une pincée de sel.

Y ajoutez 60 g de sucre.

Mouillez le mélange avec un demi litre de lait.

Ajouter six ceufs frais, battus en omelette puis un autre demi litre de lait.

Terminez par 80 g de beurre fondu (dans notre région, on aime le beurre n’est-ce-pas).

Une petite lichée d’eau de vie car en février cela tue les microbes.

Mélangez bien. Laissez reposer.

Cherchez une piéce d’or dans I'armoire de famille et préparez-vous a faire sauter les crépes.
Bon appétit et soyez riche toute I'année.

- -

et " oaguenl Wi,

Marie Charrier née Boutin, faisant des crepes a I'Aiguillon en 1968. Cli. Inconnu, prop. Chaillou M. Gestionnaire Opci/Ethnodoc.
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Pour adhérer a 1a Section Histoire : Pour proposer vos services de hénévolat :
el:(02] 5168 02 08 el: (02] 5168 02 08

Ateliers de généalogie :

lls ont repris de fagon continue tous les quinze jours. Les mardis de 14h a 16h et les jeudis de
14h a 18h. Il peut se produire un décalage en fonction de nos adhérents associés qui occupent la
salle ou des chevauchements de programmation avec Vibrato qui a investi les mémes lieux.
Vous pouvez toujours adhérer a ces ateliers aux mémes conditions qu'en 2021 a savoir :

Adhésion obligatoire a Arexcpo =15€

Les adhésions sont comptabilisées du 1er
+Adhésion a la Généalogie =15€ ' - =

janvier au 31 décembre. Toute adhésion
réglée en septembre vaut pour I'année
suivante.

Chaque adhérent a la généalogie sera détenteur d'un identifiant et d'un mot de passe
lui permettant un accés a Généanet Premium (coiit 50 €) offert par la Section
Histoire. Ainsi qu‘un identifiant pour acceés a Filaé Premium (colit normal >90 €)
également offert.

Pour toute question ou renseignement généalogique, n‘hésitez pas a contacter:

Alain Jouanneau : 02 51 68 02 08

Outre nos ateliers nous proposons, sur rendez-vous d'enregistrer les papy et mamies qui
souhaitent transmettre leurs souvenirs a leurs enfants et petits-enfants.

Nouvelle composition du CA AREXCPO

Présidente de I'Arexcpo : Violaine DOVIN ,
1er vice président : Maurice ARTUS

2éme vice président : Philippe COME

3eme vice président : Jean Luc CLERJEAUD
Président d’honneur : Jean Pierre BERTRAND

Secrétaire : Adele PACAUD
Secreétaire adjoint : Alain JOUANNEAU

Trésorier : Claude PINTAUD
Trésoriére adjointe : Marie Gabrielle RENAUDINEAU

Cliquez pour vous désabonner (ici)
Ferme du Vasais - BP 433
’ 4 ARE P 85164 Saint-Jean-de-Monts, Cedex
en en ee . T?' ; 92 51 68 02 08
e-mail : histoire-arexcpo@orange.fr
https://www.facebook.com/HistoireArexcpo



https://arexcpo-envendee.fr/histoire/faites-un-don/
https://arexcpo-envendee.fr/histoire/faites-un-don/
https://www.facebook.com/HistoireArexcpo
histoire-arexcpo@orange.fr
https://arexcpo-envendee.fr/histoire/faites-un-don/
histoire-arexcpo@orange.fr



